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潮見が丘中学校 校歌 

 

     作詞・作曲  上元芳男  
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  運動会  

            稚内市立潮見が丘中学校 
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 日時 令和４年６月５日（日）  

      ８：５０～開会式 

      ９：００～競技開始 

                        ※雨天順延 

 

  場所 潮見が丘中学校グラウンド 
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校舎（立ち入り禁止） 

外部室（トイレ） 

 お願い  
※駐車場は、本校駐車場と育英館大学駐車

場をご利用ください。 

※保護者席での応援をお願いします。 

※ごみは各自でお持ち帰りください。 

※トイレは、外部室を使用してください。 

※育英館大学側の土手、階段には登らないよ

うにしてください。 

※学校敷地内は全面禁煙です。 

※事前に生徒を通して感染防止チェックリスト

の提出をお願いします。 
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ご挨拶  

『持続可能な潮見が丘中を目指して』 
学校長 齊藤 康輔 

 生徒たちが自らの手で創り上げる「潮中大運動会」。縦割りの
活動も 2 年目を迎えて、その取組にも力が入っていました。3
年生はリーダーとして、伝統を創り上げ、2 年生はその背中から
引き継いだ伝統を 1 年生に繋ぎ、1 年生はその伝統に触れ、潮
中生になった実感を味わう。このように、学校行事には『つなが
り』を意識できる数多くの場面が用意されています。40 年の潮
見が丘中学校の歴史の中には、保護者の皆様方の時代から引き
継がれてきた『プライド』があると感じています。運動会スロー
ガン『期間限定全力青春』を合言葉に、一人一人のプライドが輝
く一瞬を見たい！と期待しています。 

先行きが不透明で予測困難な時代を生き抜いていかなくては
ならない現代において、『つながり』を意識して前進していくこ
とは、この潮見が丘中学校を持続可能な学校に…潮見が丘地域
を…稚内を…北海道を…『持続可能な社会』へと導いていく人材
を育成することに繋がっていると信じています。 

当日は、ソーシャルディスタンス等の感染予防措置にご協力
頂くことになりますが、生徒たちが『つながり』を信じて挑戦す
るする姿に大きな拍手をお願い致します。 

 
 
 

『全力のその先を！』 
PTA 会長 松本 幸司  

 中学校の運動会はとても迫力があり、見る側も熱が入ります。

特に潮中生は本番での集中力がすごい！ それは、実力を発揮す

るための短期間の練習に集中したり、そして楽しむために企画

を妥協せず考えたり、しっかり準備ができているからこそ生ま

れるものです。保護者の皆様には、そんなことも少し感じながら

応援していただけたらと思います。 

 生徒のみなさま、運動会なので結果は順位になります。でも全

力で頑張ったその先には、結果以上にそれまでの準備が報われ

るほどの強いチームワークが出来上がっているはずです。この

一日、まさに期間限定の運動会本番、全力で楽しみましょう。 

 

 

 

『期間限定 全力青春！』 
生徒会長 辻本 純平 

今年のスローガン「期間限定全力青春」を大きく掲げ、今日こ

の日まで練習を積んできました。 

昨年と同様に縦割りでの運動会です。ぜひ、保護者の皆様はお

子様の元気な活動の様子や、他学年との交流の姿をご覧くださ

い。潮中生一同全力で競技しますので、ぜひ足を運び応援してい

ただけたらと思います。 

プログラム 

 

 

 

 

 
 

《 競技 》９：００競技開始 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チームリーダーからの意気込み 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《閉会式》１１：００～ 
1. 開式の言葉 ６．閉式の言葉 

２．成績発表   写真撮影 

３．表彰   後片付け 

４．生徒会代表挨拶   生徒解散 

５．校長講評  

順 種目 

１ ムカデリレー 

２  玉入れ（選択種目） 

３  大縄跳び（選択種目） 

４ 綱引き（選択種目） 

５  選抜リレー（選抜種目） 

６ トルネード 

 

プログラムについて 
※天候により、競技時間が変更になる場合がありま

す。ご了承ください。 

 赤チームリーダーの村上怜央と新屋美月です。赤チーム

は各学年のリーダ－が中心となり、チーム目標の「我武者

羅」となって練習に取り組んでいます。全力で楽しんで、

優勝を目指していきます！ 

《開会式》８：５０～ 
1．開式の言葉 ３．選手宣誓 

２．生徒会代表挨拶 ４．閉式の言葉 

青チーム最強リーダーの藤澤生伍と天池友香です。チー

ムのスローガンは「団結」で、協力することでみんながま

とまるという意味を込めています。チームみんながケガな

く、笑顔で終われるような楽しい運動会にしましょう。 

黄チームリーダーの中村蕾輝と畠山瑠依です。チームの

目標は「戮力協心（りくりょくきょうしん）」、心を一つに

して力を合わせるという意味です。全学年を通して協力し

て勝ちたいと思います。楽しかったと思える、後悔の無い

運動会にしましょう。 

みんなの力合わせで 

優勝目指して 

        頑張ります！ 


